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ÉTAGÈRE
MURALE

PLAN DE CONSTRUCTION
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Temps de réalisation : Moins de 4 heuresNiveau de diffi culté :     | FACILE



OUTILS

> Banc de scie ou scie circulaire 
avec guide de coupe

> Scie à onglets

> Perceuse tournevis

> Cloueuse pneumatique

> Lime

> Ciseau à bois

> Équerre

> Niveau

> Crayon

> Ruban à mesurer

> Fer à repasser

MATÉRIAUX

> 1 feuille de contreplaqué 
au fi ni érable, 3/4" x 48" x 96" 

> 1 roulette de placage de chant 
au fi ni érable de 13/16"

> 2 plaques de fi xation pour étagère, avec vis

> 2 vis nº 6, 1 1/2"

> Douilles d’ancrage

> Clous de fi nition 1 1/2" pour cloueuse pneumatique

> Colle de menuisier

Une étagère murale pleine d’originalité qui offre du rangement supplémentaire… 
qui pourrait s’en passer? Avec ses tablettes aux formes pas banales, cette étagère rehaussera 
le style de votre décor, quelle que soit la pièce de la maison.

Pratique et économique, cette étagère mesurant 31 3/4" x 37 3/4" et 7" de profondeur est construite 
avec du contreplaqué au fi ni érable. Un placage est ensuite appliqué sur les chants des pièces.

PLAN DE COUPE

L’étagère est entièrement construite avec du contreplaqué 3/4" au fi ni érable. Couper des bandes de contreplaqué 
de 7" x 96", puis couper les différentes pièces aux longueurs spécifi ées ci-dessous. Prendre soin de bien identifi er chaque pièce 
avec la lettre correspondante. Poncer les chants, au besoin.

AVANT L'ASSEMBLAGE
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OUTILS ET MATÉRIAUX NÉCESSAIRES

PIÈCES QUANTITÉ LARGEUR (") LONGUEUR (")
A TABLETTE 1 7 12 1/4
B MONTANT 1 7 13 1/4
C MONTANT 1 7 13
D TABLETTE 1 7 14 1/4
E TABLETTE 1 7 15 1/4
F TABLETTE 1 7 22 1/4
G MONTANT 1 7 23
H DESSUS/DESSOUS 2 7 30 1/4
I CÔTÉS 2 7 37 3/4
J TABLETTE 1 7 7 1/4
K TABLETTES 3 7 9 1/4

Contreplaqué, 3/4" x 48" x 96"
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ÉLÉVATIONS

Coller le placage de chant sur le devant de toutes les pièces en utilisant le fer à repasser.

Retirer l’excédent de placage avec une lime en suivant les instructions du fabricant.

Vernir les pièces.

Les indications suivantes réfèrent directement à l’élévation présentée ci-dessus, qui précise l’emplacement 
de chacune des pièces. Ces dernières sont toutes collées et clouées.

PRÉPARATION

MARCHE À SUIVRE

AVANT L'ASSEMBLAGE (SUITE)
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Former le cadre en clouant le dessus et le dessous H 
entre les montants I.

Visser une plaque de fi xation au dos de chacun des montants I, à 3" de leur extrémité supérieure. 
Pour assurer un meilleur ajustement de l’étagère sur le mur, encastrer les plaques au dos des montants I, 
au lieu de simplement les visser en surface. Pour ce faire, tracer les contours des plaques sur les montants 
I et creuser avec un petit ciseau à bois à l’intérieur de la surface délimitée, à une profondeur correspondant 
à l’épaisseur des plaques de fi xation. Visser ensuite les plaques.

Clouer le montant C sur la tablette A, puis fi xer cet assemblage 
à l’intérieur du cadre, dans le coin supérieur gauche.

Tracer une ligne au niveau sur le mur et y faire deux marques correspondant à l’emplacement de chacune des vis. 
Elles doivent être espacées d’environ 31" l’une de l’autre (mesurer la largeur exacte sur l’étagère, du centre 
d’une plaque de fi xation à l’autre).

Clouer le montant G sur la tablette F, puis fi xer 
cet assemblage de la même manière que l’assemblage précédent.

Installer des douilles d’ancrage au mur, à l’emplacement des marques, puis visser les vis de 1 1/2" 
dans les douilles, en laissant dépasser la tête d’environ 1/4".

Installer les pièces D, E, J et K comme illustré, en respectant 
les mesures et positionnements spécifi és dans l’élévation.

Cacher les trous avec un bouche-pores approprié, 
dont la couleur se fond à celle de l’érable.

Appliquer un vernis.

Clouer le montant B sous la tablette F.

Mettre l’étagère en place, en insérant la tête des vis dans les trous des plaques de fi xation. 
Ajuster la profondeur des vis au besoin, pour que l’étagère soit bien appuyée sur le mur.

Voilà une étagère au design exclusif, qu’on ne retrouve dans aucun magasin et que, par surcroît, vous avez construite 
vous-même! Envie de la personnaliser davantage? Peignez-en le fond avec la couleur accent de votre décor. 

Vérifi er l’équerrage des pièces au fur et à mesure 
que l’assemblage progresse. 

INSTALLATION


